
WENN ES UM 
MENSCHEN GEHT, 
SIND WIR IN 
BEWEGUNG

3. DRK-Volkslauf
 entlang der Mollispur
 am 01. Mai 2012
 auf dem 
 Kamp Bad Doberan Kamp Bad Doberan Kamp Bad Doberan Kamp Bad Doberan Kamp Bad Doberan Kamp Bad Doberan Kamp Bad Doberan Kamp Bad Doberan Kamp Bad Doberan Kamp Bad Doberan Kamp Bad Doberan Kamp Bad Doberan Kamp Bad Doberan

bei Anmeldung bis 30.03. NUR 5,- €

Kreisverband Bad Doberan e.V.

ORGANISATORISCHES
Hier fi nden Sie die Termine für 
die Anmeldung zum 3. DRK-Volkslauf 
und die Startgebühren: 

  Anmeldungen der Laufteilnehmer/-innen 
bis 30.03.2012 = 5,00 Euro

  Anmeldungen der Laufteilnehmer/-innen 
bis 30.04.2012 = 7,50 Euro 

  Anmeldungen der Laufteilnehmer/-innen 
am 01.05.2012 = 10,00 Euro

  Anmeldungen der Teilnehmer/-innen 
zum Wanderkurs 
am 01.05.2012 = 5,00 Euro
Treff: 10:30 Uhr am BARMER-GEK-Stand
(inklusive Mollifahrt, Essen und Verlosung)

ANMELDUNG

www.kv-bad-doberan.drk.de
oder unter

www.tollense-timing.de
(bei Rückfragen 038203-7501-0)

STADT BAD DOBERAN UND UMGEBUNG
Seite 1 von 1

19.01.2010http://hh0as040/KBBD/Freigegebene%20Dokumente/CVI/BDO_logo_150dpi_RGB_290709.jpg

BARMER GEK 
Bad Doberan
Beethovenstraße 14
18209 Bad Doberan
Tel. 018 500 11-6051*
bad-doberan
@barmer-gek.de

Jetzt wechseln – guter Lauf 
mit der BARMER GEK

 
■ wir sind dort, wo Sie uns brauchen
■ erfolgreiche Bonusprogramme
■ attraktive Wahltarife
■ exklusive Zusatzversicherungen
■ www.barmer-gek.de

Gemeinsam. 
Noch besser!

* 2,9 Cent pro Minute aus dem Festnetz der Dt. Telekom
 Mobilfunkpreise können abweichen     

� Infos unter www.barmer-gek.de oder 
in den mehr als 1.000 Geschäftsstellen

Auch 2011 gilt:
kein Zusatzbeitrag! 
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Anzeige kommt neu!
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BARMER GEK 
Bad Doberan
Beethovenstraße 14
18209 Bad Doberan
Tel. 0800 332060 11-6050*
bad-doberan@barmer-gek.de

Guter Lauf mit der 
BARMER GEK
 
■ wir sind dort, wo Sie uns 
 brauchen
■ erfolgreiche Bonusprogramme
■ attraktive Wahltarife
■ exklusive Zusatzversicherungen
■ www.barmer-gek.de

Jetzt wechseln!

› Infos unter www.barmer-gek.de oder 
in den mehr als 800 Geschäftsstellen

* Anrufe aus dem deutschen Fest- und 
 Mobilfunknetz sind für Sie kostenfrei!
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FAMILIEN- & 
BÜHNENPROGRAMM

Sportlich und vielseitig, das Familien-
programm auf dem Kamp erwartet Sie: 

 Trommler Dschungel Drums

 Hüpfburg

  Kinderschminken und Bastelstraße 
der DRK-Kitas

  buntes Bühnenprogramm fü den ganzen Tag,
mit Tanzgruppen Programm der DRK-Kitas 

 Acrobaticgruppe des DSV

  Möglichkeit des Erste-Hilfe-Trainings durch 
das Jugendrotkreuz des DRK und
Notfallsimulation des DRK Rettungsdienstes

 Autoausstellung des Autohauses Birne

 kostenloser Apotheken Check-Up, 
  Körperanalyse und Blutdruckmessung

  Informationsstand der BARMER GEK

  Informationsstand der Mecklenburgischen 
Versicherungsgruppe mit Gewinnspiel und 
Spiele an der Spielekonsole

 Kremserfahrten in Bad Doberan

  Speisen und Getränke durch den 
DRK-Betreuungszug

 kostenloses Parken im Parkhaus

 Auftritt verschiedener Jugendbands

 Tessiner Spielmannszug

 Aufstellen des Maibaumes

STRECKENVERLAUF

Generalvertreter
Siegmar Stegner

01. Mai 2012
von 10.00 bis 16.00 Uhr

Start 3 km

Start 6 km

Start 12 km / Ziel

Kühlungsborn West Kühlungsborn Ost
Steilküste Heiligendamm

Rennbahn

Bad Doberan

ab 
10:00 Uhr

11:30 – 
12:30 Uhr

ab 
13:00 Uhr

  Siegerehrung
mit Verlosung von Preisen unter allen 
Läufern (Startnummer = Losnummer)

 ab 14:00 Uhr weitere Attraktionen

  Rettungsübung des DRK-Rettungsdienstes 
in Kooperation mit der Bad Doberaner 
Feuerwehr

 Auftritt der Tanzschule Diana Schwarz

 DRK-Hundestaffel im Einsatz

Wir bitten alle Teilnehmer, sich ihren Läuferpass am 
Tag der Veranstaltung am Startterminal abzuholen 
und vollständig auszufüllen. Am Läuferpass befi ndet 
sich die Startnummer = Losnummer und eine 
Essensmarke.
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Essenmarke
Nur gültig mit eingetragener    Startnummer:
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Name* Vorname*

Jahrgang

Wanderer1) Läufer1)

Firma /
Sport-
verein

eMail-
Adresse*

GEWINN-COUPON für die 
große Sonderverlosung

Die mit * gekennzeichneten Felder sind Pfl ichtangaben!

3. DRK-Volkslauf 
entlang der Mollispur
am 01.05.2012

ESSENSMARKE
Stärken Sie sich mit einem deftigen
Essen an der Sportler-Ausgabe.

Start-No: (= Los-No)

DRK Läuferpass 2012

Essenmarke
Nur gültig mit eingetragener        Nur gültig mit eingetragener    Nur gültig mit eingetragener Startnummer:

Name* Vorname*

Jahrgang

Wanderer

Firma /
Sport-
verein

eMail-
Adresse*

GEWINN-COUPON für die 
große Sonderverlosung

Die mit * gekennzeichneten Felder sind Pfl ichtangaben!

3. DRK-Volkslauf 
entlang der Mollispur
am 01.05.2012

ESSENSMARKE
Stärken Sie sich mit einem deftigen
Essen an der Sportler-Ausgabe.

Ihrer Gesundheit 

zuliebe!

3. DRK-Volkslauf

entlang der Mollispur

am 01.05.2012

Läuferpass 2012

Gewinncoupon
Bitte alle Angaben hier vollständig eintagen!

122705Startzeiten
3 km:  Rennbahn 
  > Kamp

6 km:  Heiligendamm 
  > Kamp 
7 km:  Wanderkurs ab 
  Kamp 
  und zurück
12 km:  Kamp 
  > Heiligendamm 
  > Kamp

zwischen 10:25 
und 10:55 Uhr

11:00 Uhr

11:00 Uhr

11:00 Uhr
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